las distintas actividades relacionadas con el furismo rural, el ecoturismo, el
agroturismo o el furismo de aventura, por ejemplo.

Por ofra parte, una cierta moda ha hache su incursién en los medios de comu-
nicacién. Es relafivamente frecuente la aparician de arficulos © reporiajes
ralacionados con el lurismo rural, rutas scalégicas, vigjes por el interior, &ic.,
que no clorifican conceplos, sino que incrementan la confusién al identificar
hrismo rural con ecofurismo o agroturismo, por ejemplo.

Tratar de clarificar estas diferentes dencminaciones seré nuestro objetivo en
este apartado.

Analizando los términos anles mencionados durismo verde, ecolurismao, agro-
hurismo, turismo de aventura, etc. podemos encontrar similitudes y diteren-
cias. De modo general, encontramos como punios comunes a todos eflos:

» La ubicacién fisica: el medio rural y/o natural.

« La actividad: lo propuesta de cualquiera de estas formas de turismo esta
qsocioda @ un concepto de vacaciones u ocio acfive. los ofertas integran
una gama de aclividades para que ol visitonte ocupe su fismpo libre. Ahoro
bien, &l contenido de coda actividad es lo que también diferenciard unos
conceptos de ofros. Segln sus objetivos, se priorizaran la orientacién edu-
cativa, deportiva, cultural, etc.

Con estas premisas, pasamos @ definir la lerminclogio asociada al concep-
to de furismo en areas rurales (TARS), que o efectos practicos
equivale, en este manual, al concepto tradicionalmente utiliza-
do de turismo rural que nosoiros consideramos confuso, al
haber sido asociado, como ya hemos mencionado, a multitud
de formas turisticas. Adoplamos pues, de agui en adelante, lo expresian
turismo en dreas rurales (TARS] como el equivalente de turisma rural.

El turismo en dreas rurales (TARS) se define como cualquier acti-
vidad turistica implantada en el medio rural, considerando
como partes infegrantes de éste gltimo las éreas naturales, lito-
rales, efc.



Sin embargo, hay que tener en cuenta que el término rural fiens distintos
matices segin lo idiosincrasia de coda pais o region.

Apoyandones en los conceplos que la Comision de las Comunidades
Furopeas prepuse, iratando de aportar una definicion undnime del terming
rural para todes los paises comunitarios, consideramos que el turismo en

areas ruroles [TARS):

* Haoce referencia a aquello opueste a la civdad, a lo urbano.

* Recoge toda actividad turistica que sigue un modelo claramente
diferenciado del turismo masificado de costa.

* Abarca toda actividad turistica endégena sopertada por el entorno
humano y ombiental.

Figura 1.4 El TURISMO EN AREAS RURALES (TARS)
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Esta definicion implica que los modalidades de ogroturismo, ecoturisme,
turismo de aventura, cullural, efc. se integran en el TARS, constiluyendo  dis-
fintas segmentos del mismo, yo que son odividades de ocio, ubicadas en el
medio rural, por oposicién al urbano, y se dirigen o los visitantes de un érea
[vid. figura 1.6}
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Figura 1.5 TARS Y DEMAS MODALIDADES

* El agroturismo

Es un segmento del furismo en éreas rurales {TARS], asociado a le prestacion
de alojomienfo y/o restauracién en granjas (coserios, masias, cortijos,
pazos, stc.) preferiblemente activas, en las que puede hocerse participe al
lurista en las diferentes actividades agropecuarias.

Se orienta principalmente hacia la oferto de productos naturales de erigen
local y comarcal, asi como de una restauracicn besada en dichos productos,
cocinados siguiendo lo gastronomia local.

En algunas regiones y paises, este kérmina se ha identificado con el de turis-
mo rural -TARS para nosotros-, aungue técnicamente ha de entenderse coma
una simple modalidad del mismo, como ya hemas explicado.

» El ecoturismo:

Se trala de una moddlidad del turismo en areas rurales (TARS) en el que el
paisaje es lo principal variable, como punte de confluencia entre los factores
ambientales y los antrépices, y cuyo objefive es la integracion del visifante
en &l medio humana y natural. La poblacién local suele tomar parte en diver-
sos ospectos concernientes a la recepcion de los turistas.



En este segmento luristico se prioriza la preservacién del espacio natural en
el que se desarrolla lo actividad turistica, por lo que su disefio contempla
ante tede la conservacién frente a cualquier ofro consideracién.

* El turismo cultural:

Actividad turistica que se basa en la ulilizacién de los recursos culturales de
un territorio en area rural -recursos arfisticos, historicos, costumbres, elc.-
orientandose hacia la preservacion y fomento de los mismos.

= El turismo de aventura:

Forma de turismo que utiliza el entorno rural o medic natural como
recurso para producir sensaciones de descubrimiento en sus practican-
tes, por lo que su objetive basico es poder conseguir transmitir estas
sensaciones, necesitando en consecuencia espacios poco explotados
turisticamente.

* El turismo deportivo:

Madalidad de turisme en la que lo practica de cualquier actividod depaorti-
va consfituye la esencia. El espectaculo o business show y las sensaciones de
riesgo son fundamentales come reclame turistico, incluyendo en diferentes
ocasiones los

deportes en instalaciones de interior. También, como los anteriores, se ubica
en espacios ruroles o naturales: vela, windsurf, piraglismo, fire con arco,

parapents, esqui, efc.
* Otros: =

Ofros términos que se barojon asociados al concepto del turismo en areas
rurales (TARS) son el turismo alfernative y nuevas formas de turismo.

Estos términos, ulilizodos sobre todo en un primer momento de desarrelle del
lurismo en dreas rurales (TARS], merecen cuande menas una cierta discusion.



