Los Cuatro Temperamentos Básicos


Instrucciones:
Favor poner su nombre:
__________________________________________________________________
Por cada Item se debe escoger solo una opción, la que más se parezca a usted. Ejemplo si en el Item No. 1 la opción que se escoge es la a), es porque de las cuatro alternativas es la que más se parece  a usted, en este caso es que es Animado.

Al final debe sumar cuantas opciones a marcado de a), b), c), y d).  La sumatoria debe darle 40.  No debe quedar un solo ítem sin marcar.
	Fortalezas

	1. 
	a) Animado
	b) Aventurero
	c) Analítico
	d) Adaptable

	2. 
	a) Juguetón 
	b) Persuasivo
	c) Persistente
	d) Tranquilo 

	3. 
	a) Sociable 
	b) Decidido 
	c) Abnegado 
	d) Manejable 

	4. 
	a) Convincente 
	b) Competitivo
	c) Considerado
	d) Controlado

	5. 
	a) Entusiasta 
	b) Inventivo 
	c) Respetuoso 
	d) Reservado 

	6. 
	a) Enérgico 
	b) Autosuficiente 
	c) Sensible
	d) Contento

	7. 
	a) Activista 
	b) Positivo 
	c) Planificador
	d) Paciente

	8. 
	a) Espontáneo 
	b) Seguro
	c) Puntual 
	d) Tímido

	9. 
	a) Optimista 
	b) Abierto 
	c) Ordenado
	d) Atento

	10. 
	a) Humorístico 
	b) Dominante
	c) Fiel
	d) Amigable 

	11. 
	a) Encantador 
	b) Osado
	c) Detallista 
	d) Diplomático 

	12. 
	a) Alegre 
	b) Confiado 
	c) Culto 
	d) Constante 

	13. 
	a) Inspirador 
	b) Independiente
	 c) Idealista 
	d) Inofensivo 

	14. 
	a) Cálido 
	b) Decisivo 
	c) Reflexivo 
	d) Humor seco 

	15. 
	a) Cordial 
	b) Instigador 
	c) Músico 
	d) Conciliador 

	16. 
	a) Conversador 
	b) Tenaz
	c) Considerado
	d) Tolerante

	17. 
	a) Vivaz 
	b) Líder 
	c) Leal 
	d) Escucha 

	18. 
	a) Listo 
	b) Jefe
	c) Organizado
	d) Contento

	19. 
	a) Popular 
	b) Productivo 
	c) Perfeccionista
	 d) Permisivo 

	20. 
	a) Jovial 
	b) Atrevido 
	c) Se comporta bien
	d) Equilibrado

	      Áreas a mejorar

	21. 
	 a) Ruidoso
	b) Mandón
	c) Desanimado
	d) Soso 

	22. 
	a) Indisciplinado 
	b) Antipático 
	c) Sin entusiasmo 
	d) Implacable 

	23. 
	a) Repetidor 
	b) Resistente
	 c) Resentido 
	d) Medido

	24. 
	a) Olvidadizo
	b) Franco
	c) Exigente
	d) Temeroso 

	25. 
	a) Interrumpe
	b) Impaciente
	c) Inseguro
	d) Indeciso 

	26. 
	a) Impensado
	b) Frío
	c) No comprometido
	d) Impopular 

	27. 
	a) Descuidado 
	b) Terco

	c) Difícil contentar
	d) Vacilante 

	28. 
	a) Tolerante
	b) Orgulloso 
	 c) Pesimista
	d) Inexpresivo 

	29. 
	a) Iracundo
	b) Argumentador 
	c) Sin motivación 
	 d) Apenado 

	30. 
	a) Ingenuo
	b) Nervioso
	c) Negativo
	d) Desprendido 

	31. 
	a) Egocéntrico 
	b) Adicto al trabajo
	c) Distraído
	d) Ansioso

	32. 
	a) Hablador
	b) Indiscreto
	 c) Susceptible
	d) Tímido 

	33. 
	a) Desorganizado 
	b) Dominante
	 c) Deprimido 
	d) Dudoso 

	34. 
	a) Inconsistente 
	b) Intolerante 
	c) Introvertido 
	d) Indiferente 

	35. 
	a) Desordenado 
	b) Manipulador
	 c) Lento 
	d) Quejumbroso 

	36. 
	a) Ostentoso
	 b) Testarudo 
	c) Escéptico 
	 d) Lento

	37. 
	a) Emocional
	b) Prepotente 
	c) Solitario
	d) Perezoso 

	38. 
	a) Arrojado 
	b) Malgeniado  
	 c) Suspicaz  
	   d) Sin ambición 

	39. 
	a) Inquieto
	  b) Precipitado
	   c) Vengativo  
	  d) Poca voluntad 

	40. 
	a) Variable 
	 b) Astuto  
	 c) Comprometedor
	d) Critico 
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