ADMINISTRACION DEL TIEMPO

Nombre:

PASO 1: Responda de manera honesta cada uno de los siguientes enunciados:

Instrucciones: Margque con una X su Respuesta.

sl [ NO

1. Mormalmente llego a Tiempo....

2. Mantengo todas mis cnmprnmmns

3. Me las arreglos para hacer todas Ias COS3S QUe tengu fue hacer

4. En el dtimo mamento tenga gque dEJar a unlado muchas cosas.........

5. Cumpla con todos los plazos....

b. Tengo tiempo reservado para mis asuntus persnnales

7. Estudias 2 horas diarias..

8. Llevo algdn cuademo Qhurarln dnnde anntar Ias tareas que dehn hacer

9. Incluye los fines de semanas, tiempo para estudiar.. ...

10. dedicas mas de 8 horas descanso diario.

PASO 2: Traslade las respuestas a la siguiente gréfica con puntos y luego una los puntos con una

linea para obtener el resultado.
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